
Matin : Cadets Cadettes Scolaires GScolaires F Juniors H. Seniors H. Masters H. Juniors D. Seniors D. Ainées D.

09h30 Cadettes F 80m haies FD 80H/100H/110H 09h45 09h30 09h45 09h30 09h45 09h45 09h45 09h30 09h30 09h30
 Scolaires F 100m haies FD 09h30 Scolaires F Longueur 100m  10h45 10h10 11h00 10h30 11h30 11h30 11h30 11h15 11h15 11h15
 Jun-Sen-Mas Dames 100m haies FD 09h30 Cadettes & Scolaires F Poids 200m 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45 14h45
09h45 Cadets G 100m haies FD 09h30 Sen-Mas H Disque 400m  13h45 13h45 13h45 13h45 13h45 13h45 13h45 13h45 13h45 13h45
 Scolaires G 110m haies FD    800m   13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00
 Juniors H 110m haies FD 10h15 Hommes Hauteur 1500m   16h00 16h00 16h00 16h00 16h00 16h00 16h00 16h00 16h00 16h00
 Seniors-Masters H 110m haies FD 10h30 Juniors H Disque 3000m   14h15 14h15 14h15 14h15 14h15 14h15 14h15 14h15
10h10 Cadettes F 100m FD
10h30 Scolaires F 100m FD 11h00 Dames Perche Hauteur 10h15 14h00 10h15 14h00 10h15 10h15 10h15 14h00 14h00 14h00
10h45 Cadets G 100m FD 11h00 Cadets & Scolaires H Javelot Longueur 11h45 11h00 13h00 09h30 13h45 13h45 13h45 14h45 14h45 14h45
11h00 Scolaires G 100m FD 11h00 Cadettes F Longueur Perche 14h00 11h00 14h00 11h00 14h00 14h00 14h00 11h00 11h00 11h00
11h15 Jun-Sen-Mas Dames 100m FD 11h00 Sen-Mas H Poids Triple 16h30 11h45 16h30 11h45 16h30 16h30 16h30 11h45 11h45 11h45
11h30 Jun-Sen-Mas Hommes 100m FD    

11h45 Juniors H Poids Poids 13h00 09h30 15h00 09h30 11h45 11h00 11h00 16h30 16h30 16h30
11h45 Dames Triple Saut Disque 16h50 13h45 16h15 13h45 10h30 09h30 09h30 13h00 13h00 13h00

    11h45 Cadets G Longueur Javelot 11h00 15h30 11h00 15h30 14h30 14h30 14h30 15h30 15h30 15h30

4x100m 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00
Après-midi :

13h00 Cadettes F 800m FD 13h00 Cadets G Poids
 Scolaires F 800m FD 13h00 Scolaires G Longueur
 Jun-Sen-Mas Dames 800m FD 13h00 Jun-Sen-Mas Dames Disque
 Cadets G 800m FD    Longueur/Triple : Poids :
 Scolaires G 800m FD 13h45 Jun-Sen-Mas Hommes Longueur 09h30 Scolaires F 09h30 Cadettes & Scolaires F
 Jun-Sen-Mas Hommes 800m FD 13h45 Cadettes & Scolaires F Disque 11h00 Cadettes 11h00 Sen-Mas H
13h45 Cadettes F 400m FD 11h45 Cadets 11h45 Juniors H
 Scolaires F 400m FD 14h30 Jun-Sen-Mas H Javelot 11h45 Triple D (2e sautoir) 13h00 Cadets
 Jun-Sen-Mas Dames 400m FD 14h00 Dames Hauteur 13h00 Scolaires G 15h00 Scolaires G
 Cadets G 400m FD 14h00 Hommes Perche 13h45 Jun-Sen-Mas H 16h30 Jun-Sen-Mas Dames
 Scolaires G 400m FD 14h45 Jun-Sen Mas D
 Jun-Sen-Mas Hommes 400m FD 14h45 Jun-Sen-Mas Dames Longueur 16h30 Triple H
14h15 Scol-Jun-Sen-Mas D 3000m FD    

Scol-Jun-Sen-Mas H 3000m FD 15h00 Scolaires G Poids Javelot/Disque :
14h45 Cadettes F 200m FD 15h30 Cad-Scol-Jun-Sen-Mas Dames Javelot 09h30 Disque Sen-Mas H
 Scolaires F 200m FD 10h30 Disque Juniors H
 Jun-Sen-Mas Dames 200m FD 16h15 Scolaires G Disque 11h00 Javelot Cadets & Scolaires G
 Cadets G 200m FD 13h00 Disque Jun-Sen-Mas D
 Scolaires G 200m FD 13h45 Disque Cadettes & Scolaires F
 Jun-Sen-Mas Hommes 200m FD 16h30 Jun-Sen-Mas Dames Poids 14h30 Javelot Jun-Sen-Mas H
16h00 Cadettes F 1500m FD 16h30 Hommes Triple Saut 15h30 Javelot Cadettes - Scol F - Jun-Sen-Mas D
 Scolaires F 1500m FD 16h15 Disque Scolaires G
 Jun-Sen-Mas Dames 1500m FD 16h50 Cadets G Disque 16h50 Disque Cadets
 Cadets G 1500m FD   
 Scolaires G 1500m FD
 Jun-Sen-Mas Hommes 1500m FD  
17h00 Dames 4x100m FD
 Hommes 4x100m FD
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