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Conditions d’entraînements JSMC à partir du mercredi 27 mai.
· Les parents et accompagnateurs ne peuvent pénétrer dans l’enceinte du stade.

· L’entrée se fait par le fond du parking, la sortie par la grille côté route express.

· Il est recommandé aux athlètes d’arriver avec un masque. Celui-ci pourra être retiré le temps de l’entraînement.

· Les athlètes de chaque catégorie seront répartis en sous-groupes par affinités.  Dans la mesure du possible, les sous- groupes d’entraînement ne varieront pas d’une séance à l’autre. Seul l’entraîneur changera.

· Dès leur arrivée, les athlètes se désinfecteront les mains avec du gel hydro-alcoolique fourni par le club. Il en sera de même à la sortie de stade.

· Chaque sous-groupe disposera d’une partie de stade et y restera toute la durée de l’entraînement. Les effets personnels des athlètes seront déposés dans cette zone.

· Les sièges de la tribune et la buvette ne seront pas accessibles.

· Chaque encadrant disposera d’un flacon de gel hydro-alcoolique afin de désinfecter les mains si nécessaire.

· Nous demandons aux parents de veiller à ce que les enfants passent aux toilettes en quittant la maison.

· Chaque athlète disposera de sa propre gourde, de sa propre boisson.

· Seul l’encadrant manipulera le matériel commun au groupe. Pour les lancers, chaque athlète utilisera durant tout l’entraînement le ou les mêmes engins. Ces derniers seront clairement identifiés.

· Il n’y aura pas d’entraînements de hauteur et de perche jusqu’à ce que des recommandations plus précises nous parviennent.

· En fin d’entraînement, l’encadrant désinfectera tout le matériel qu’il aura utilisé.

· Les présences seront prises à chaque entraînement.

· Les entraînements se dérouleront selon les modalités décrites dans l’avis aux cercles n° 20 de la LBFA. Les athlètes qui ne respectent ces modalités pourront être exclus des entraînements.

· Les athlètes se présenteront maximum 10 minutes avant l’heure d’entraînement prévue. Les athlètes se présentant avec plus de 5 minutes de retard ne seront pas acceptés.

